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Entstehungsgeschichte 

Der Geheimtipp der Maoris für natürliche 
Bewegungsfreiheit – seit über 20 Jahren 
Hauptinhaltsstoff in PERNATON®

Seit mehreren Jahrtausenden zählt die Grünlippmuschel in Neuseeland 
zu den Grundnahrungsmitteln.

In den 70er- Jahren stellten Forscher fest, dass die Ureinwohner Neu-
seelands, die Maoris, aufgrund dieser muschelreichen Ernährung bis ins 
hohe Alter beweglich bleiben.

Nach mehreren Jahren intensiver Forschung wurde 1996 das Original 
Perna Extract (100% natürliches neuseeländisches Grünlippmuschel-
Extrakt) entwickelt und ist seither Hauptinhaltsstoff aller PERNATON® 
Produkte.

Das Original Perna Extract enthält wesentliche Nähr- und Aufbau
stoffe für die optimale Funktion des Bewegungsapparates: Chondroitin*, 
Glucosamin*, Hyaluronsäure*, Omega-3-Fettsäuren, 18 Aminosäuren, 
11 Mineralstoffe und 8 Vitamine.

* Als Teil der Glykosaminoglykane (GAG).



Nur Produkte mit dem Original Perna Extract Label auf 
der Verpackung enthalten den Original Perna Extract.

Herstellungsprozess Original Perna Extract

Das Original Perna Extract in PERNATON® besteht zu 
100% aus reiner Perna canaliculus, der neusee­
ländischen Grünlippmuschel 

Nach 18–24 Monaten, kurz vor der Geschlechtsreife, werden die Grünlippmuscheln für das 
Original Perna Extract geerntet. Dann haben sie den grössten Gehalt an Nährstoffen.

Für den Erhalt dieser Nährstoffe ist es essenziell, die fangfrischen Muscheln zügig und ohne 
Hitze zu verarbeiten. Nur mittels dieses Herstellungsprozesses, der Kaltextraktion, bleiben 
alle wertvollen Nährstoffe und Lipide enthalten. Das ist zwar teuer, führt aber letztendlich 
zu einem überlegenen Produkt.

Die Wasserqualität, die Muschelfarm und die frischen Muscheln werden anhand international 
anerkannter Qualitätssicherungsnormen vom neuseeländischen Gesundheitsministerium, 
der neuseeländischen Behörde für Lebensmittelsicherheit, der amerikanischen Lebens-
mittel- und Arzneimittelbehörde, der Europäischen Union und unabhängigen wissen-
schaftlichen Labors geprüft (= Pharmaqualität, höchste Stufe). Jede Produktionsserie 
wird auch auf umweltbedingte krank machende Verunreinigungen getestet. Nur einwand-
freies Grünlippmuschel-Extrakt wird weiterverarbeitet.

Die neuseeländische Grünlippmuschel wird von der internationalen Naturschutzorganisation 
Blue Ocean als eine der umweltfreundlichsten Meeresfrüchte weltweit eingestuft. Die 
Zuchtbauern des Original Perna Extract in PERNATON® arbeiten nach den neuesten Nach­
haltigkeitsstandards und sind Teil des Nachhaltigkeitsprogramms A+ der neuseeländischen 
Aquakultur-Industrie.



Ohne Paraffinöl

Ohne
Konservierungsmittel

Frei von MikroplastikFür Diabetiker 
geeignet

Glutenfrei Laktosefrei Ohne künstliche
Farbstoffe

Ohne künstliche
Aromastoffe

Ohne Parabene

Inspiriert von der Natur

Verwendung von natürlichen Inhaltsstoffen

Neuseeländisches 
Grünlippmuschel-Extrakt
Enthält wesentliche Nähr- und Aufbau-
stoffe für Gelenke, Muskeln, Bänder und 
Sehnen

Chondroitin & Glucosamin
Sind natürliche Bestandteile des Binde
gewebes, der Bänder und des  
Gelenkknorpels

Curcuma
Wird in PERNATON® in höchstmöglicher 
Dosierung, nämlich 95% Curcumin,  
eingesetzt zur Steigerung des Wohlbe-
findens der Gelenke

Vitamin C
Trägt zu einer normalen Kollagenbildung 
für eine normale Knochen- und Knorpel-
funktion bei

Vitamin E
Trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem 
Stress zu schützen

Zink, Mangan & Kupfer
Tragen zur Erhaltung normaler Knochen 
und zu einer normalen Bindegewebs
bildung bei

Ätherische Öle, Menthol, 
Cayennepfeffer-Extrakt, Kampfer
Kühlen (Menthol) bzw. wärmen (Cayenne-
pfeffer-Extrakt) wohltuend, steigern die 
Hautdurchblutung, lösen Verspannungen 
und regenerieren



Erhältlich in Apotheken, Drogerien und 
ausgewählten Online-ShopsDoetsch Grether GmbH, D-LörrachDoetsch Grether GmbH, D-79539 Lörrach

«Ich bin vor einem halben Jahr 
durch eine Freundin auf Pernaton 
Gel Warm aufmerksam geworden. 
Ich bin sehr zufrieden und  
werte es als Plus, dass es wirklich 
sehr gut und schnell einzieht.»

Mirijm L. aus B.

«Ich wende Pernaton regelmässig 
an. Dass das Produkt einen  
natürlichen Ursprung hat, macht 
es umso wertvoller.»

Dominique S. aus F.

«Mein Körper ist mir wichtig und 
ich weiss, dass ich ihm dank 
Pernaton Gutes tue. Ich fühle 
mich frisch und vital.»

Daniel B. aus B.

«Seit ich die Kapseln von Pernaton 
mit Curcuma nehme, macht das 
Tennisspielen wieder Spass. Es 
gefällt mir auch sehr, dass 
natürliche Inhaltsstoffe drin sind.»

Dominik B. aus B.

Feedback von Verwendern/-innen 

Begeisterung seit über 20 Jahren

«Seit ich Pernaton nehme,  
kann ich wieder alle Bewegungen 
geniessen. Danke!»
Karin W. aus O.

«Die Produkte sind einfach 
super! Ich bin den ganzen  
Tag beruflich auf den Beinen und 
die Produkte helfen mir sehr.»
Sandra W. aus Z.



Produktberater
Freie Gelenkbeweglichkeit Fit für sportliche Aktivitäten

Präventiv Vorbereiten Erholen WiederherstellenAkutChronisch

Kapseln
Für Gelenke & 
Bänder 

Für Gelenke & 
Muskeln 

Massage-
Gel

+ Chondroitin
+ Curcuma

Cool

Classic+ Glucosamin + Chondroitin
+ Curcuma

+ GlucosaminClassic

Cool Cool CoolWarm Warm




