
Original Perna Extract – höchste Qualität, 100 % natürlich und nachhaltig
Die neuseeländische Grünlippmuschel enthält von Natur aus wesentliche Nähr- und Aufbau-
stoffe für die Unterstützung des Bewegungsapparates: Chondroitin¹, Glucosamin¹, Hyaluron-
säure¹, Omega-3-Fettsäuren, 18 Aminosäuren, 11 Mineralstoffe und 8 Vitamine.
Das Original Perna Extract in PERNATON® besteht zu 100 % aus Perna Canaliculus, der neusee-
ländischen Grünlippmuschel. Für den Erhalt dieser Nährstoffe ist es essenziell, die fangfrischen 
Muscheln zügig und ohne Hitze zu verarbeiten. Nur mittels dieses Herstellungsprozesses, der 
Kaltextraktion, bleiben alle wertvollen Nährstoffe und Lipide enthalten. 
Aufgrund der sicheren, nachhaltigen und umweltfreundlichen Praktiken der neuseeländischen 
Meeresbauern stuft das Blue Ocean Institute² (Internationale Organisation für Naturschutz) die 
in PERNATON® verwendete neuseeländische Grünlippmuschel als eine der umweltfreundlichs-
ten Meeresfrüchte der Welt ein.

Extrait Original de Perna – Qualité supérieure, 100 % naturel et durable 
La moule aux orles verts néo-zélandaise (Perna Canaliculus) contient naturellement des subs-
tances nutritives et constitutives essentielles pour le soutien de l’appareil locomoteur: Chon-
droïtine¹, glucosamine¹, acide hyaluronique¹, acides gras oméga 3, 18 acides aminés, 11 minéraux 
et 8 vitamines.
L’Extrait Original de Perna dans les produits PERNATON® est composé à 100 % de Perna Canali-
culus, la moule aux orles verts. Pour la préservation de ces nutriments, une transformation rapide 
à froid des moules est primordiale. Ce n’est que grâce à ce processus de fabrication, l’extraction 
à froid, qu’il est possible de conserver tous ces éléments nutritifs et lipides précieux. Ce proces-
sus est certes coûteux, mais il permet d’obtenir un produit d’une qualité exceptionnelle.
En raison des pratiques sûres, durables et écologiques des aquaculteurs néo-zélandais, le Blue 
Ocean Institute² (Organisation internationale pour la protection de la nature) classe la moule aux 
orles verts néo-zélandaise utilisée dans PERNATON® comme un des fruits de mers les plus 
 écologiques au monde.

Estratto originale di Perna: la massima qualità, sostenibile e naturale al 100 %
La conchiglia dalle labbra verdi della Nuova Zelanda (Perna Canaliculus) contiene naturalmente 
sostanze nutritive e costituenti che sono essenziali per sostenere l’apparato motorio: condroi-
tina¹, glucosamina¹, acido ialuronico¹, acidi grassi Omega-3, 18 amminoacidi, 11 sali minerali e 
8 vitamine.
L’estratto originale di Perna contenuto in PERNATON® è composto al 100 % da Perna Canaliculus, 
la conchiglia dalle labbra verdi della Nuova Zelanda. Per ottenere queste sostanze nutritive è 
essenziale lavorare rapidamente le conchiglie poco dopo averle raccolte e senza calore. Solo 
attraverso questo processo di produzione, l’estrazione a freddo, rimangono inalterati tutti 
 preziosi lipidi e le sostanze nutritive. Senza dubbio si tratta di un processo costoso, che alla fine 
porta però ad un prodotto di livello superiore.
Sulla base delle pratiche sicure, sostenibili ed ecologiche dei maricoltori neozelandesi, il Blue 
Ocean Institute² (organizzazione internazionale per la tutela dell’ambiente) ha classificato le 
 conchiglie dalle labbra verdi della Nuova Zelanda utilizzate in PERNATON® fra i frutti di mare più 
ecologici al mondo.

kühlend bevorzugt ³ 
refroidissement préféré ³ 
raffreddamento preferito ³

wärmend bevorzugt ³  
réchauffement préféré ³ 
riscaldamento preferito ³

PERNATON® Cool Massage-Gel
Das PERNATON® Cool Massage-Gel kühlt sofort wohltuend. 
Durch die Massage beim Auftragen wird die Hautdurch-
blutung angeregt, die Muskulatur gelockert und Verspan-
nungen gelöst.
Le gel de massage rafraîchit instantanément. Le massage au 
moment de l’application stimule la circulation, soulage les 
muscles et libère les tensions.
Il gel per massaggi ha un benefico effetto rinfrescante im-
mediato. Il massaggio durante l’applicazione stimola l’irrora-
zione sanguigna, distende la muscolatura e scioglie le ten-
sioni.

Verpackungsgrössen; conditionnement disponible; formati:
125 ml, 250 ml, 1000 ml

PERNATON® Massage-Gel
Für Gelenke und Muskeln | Pour articulations et muscles | Per articolazioni e muscoli

¹  Als Teil der Glykosaminoglykane (GAG); fait partie des glycosaminoglycanes (GAG); rientrano nei glicosaminoglicani (GAG)
²  Blue Ocean bewertet Aquakulturbetriebe systematisch anhand der fünf Hauptkriterien: Risiko für andere Arten und ökologische Auswirkungen, Verschmutzung, enthaltene Betriebs-

risiken, Futterzusammensetzung; Blue Ocean évalue systématiquement les entreprises d’aquaculture selon cinq critères principaux: risques pour les autres espèces et incidences 
écologiques, pollution, risques opérationnels associés, composition alimentaire; Il Blue Ocean valuta sistematicamente gli stabilimenti di acquacoltura sulla base dei seguenti cinque criteri 
fondamentali: il rischio per altre specie, le conseguenze ecologiche, l’inquinamento, i rischi operativi e la composizione dei mangimi.

³  Persönliches Empfinden; sensation personnelle; sensazione personale

PERNATON® Warm Massage-Gel
Das PERNATON® Warm Massage-Gel verbreitet ein langan-
haltendes und wohltuendes Wärmegefühl. Durch die Massa-
ge beim Auftragen wird die Hautdurchblutung angeregt, die 
Muskulatur gelockert und Verspannungen gelöst.
Le gel de massage diffuse une sensation de chaleur agréable 
prolongée. Le massage au moment de l’application stimule la 
circulation, soulage les muscles et libère les tensions.
Il gel per massaggi diffonde una benefica sensazione di 
 calore che dura a lungo. Il massaggio durante l’applicazione 
stimola l’irrorazione sanguigna, distende la muscolatura e 
scioglie le tensioni.

Verpackungsgrössen; conditionnement disponible; formati:
125ml

Vertrieb / Distributeur: 
CH: Doetsch Grether AG, CH-4051 Basel 
EU: Doetsch Grether GmbH, DE-79539 Lörrach

Hersteller / Fabricant: 
Doetsch Grether AG, CH-4051 Basel  
www.pernaton.ch
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PERNATON®  
Classic

Original Perna Extract
Extrait Original de Perna
Estratto originale di Perna

Glucosamin
Glucosamine
Glucosamina

Chondroitin
Chondroïtine
Condroitina

Curcuma-Extrakt   
Extrait de curcuma  
Estratto di curcuma 

Vitamin C
Vitamine C
Vitamina C

Vitamin E
Vitamine E
Vitamina E

Zink 

Zinc 

Zinco 

Mangan
Manganèse
Manganese

Die PERNATON® Kapseln enthalten den 100 % natürlichen Grünlippmuschel-Extrakt aus Neeseeland. 
Les capsules PERNATON® contiennent des extraits 100 % naturels de moules aux orles verts de Nouvelle-Zélande.
Le capsule di PERNATON® contengono estratto di conchiglia dalle labbra verdi della Nuova Zelanda naturale al 100 %.

Natürlicher Bestandteil des Bindegewebes, der Bänder und des Gelenkknorpels
Constituant naturel du tissu conjonctif, des ligaments et des cartilages articulaires
Componente naturale del tessuto connettivo, dei legamenti e della cartilagine articolare

Natürlicher Bestandteil des Bindegewebes, der Bänder und des Gelenkknorpels
Constituant naturel du tissu conjonctif, des ligaments et des cartilages articulaires
Componente naturale del tessuto connettivo, dei legamenti e della cartilagine articolare

Wurzelextrakt der Curcuma longa. Curcumin gilt als hauptsächlicher Wirkstoff der Kurkumawurzel.
Extrait de racine de curcuma longa. La curcumine est considérée comme la principale substance active de la racine de curcuma.
Estratto di radice di Curcuma longa. La curcumina è il principale ingrediente attivo della radice di curcuma.

Trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Knochen- und Knorpelfunktion bei
Contribue à la formation normale de collagène pour assurer la fonction normale des os et des cartilages
Contribuisce alla normale formazione di collagene per la normale funzione ossea e cartilagine

Trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
Contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif 
Contribuisce alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo

Trägt zur Erhaltung normaler Knochen und zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.  
Trägt dazu bei, die Zellen vor  oxidativem Stress zu Schützen.
Contribuent au maintien d’os normaux et à un fonctionnement normal du système immunitaire.  
Contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif.
Contribuiscono al mantenimento delle ossa normali e alla normale funzionalità del sistema immunitario.  
Contribuisce alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo.

Trägt zur Erhaltung normaler Knochen und zu einer normalen Bindegewebsbildung bei.
Contribuent au maintien d’os normaux et à la formation normale du tissu conjonctif.
Contribuiscono al mantenimento delle ossa normali e alla normale formazione del tessuto connettivo.

PERNATON®  
+ Glucosamin

PERNATON®  
+ Chondroitin + Curcuma

PERNATON® Kapseln
Für Gelenke und Bänder | Pour articulations et ligaments | Per articolazioni e legamenti

* NRV % der Nährstoffbezugsmengen; % des valeurs nutritionnelles; % delle quantità di riferimento dei nutrientiNicht geeignet für Schwangere und stillende Frauen. Nicht geeignet für Kinder, Jugendliche und Personen, die gerinnungshemmende Arzneimittel (Blutverdünner) einnehmen.  
Ne convient pas aux femmes enceintes et allaitantes. Ne convient pas aux enfants, adolescents et personnes sous anticoagulants.  
Controindicato per donne in gravidanza o che allattano. Controindicato per bambini, ragazzi o soggetti che assumono farmaci anticoagulanti (emodiluenti).

1050 mg 525 mg 660 mg

750 mg

138 mg

60 mg (75 %)* 60 mg (75 %)* 60 mg (75 %)*

25 mg (208 %)*

4.5 mg (45 %)*

Nährstoffe | Nutriments | Valore nutrizionale 
3 Kapseln | capsules | capsule

1.5 mg (75 %)*

500 mg

Hergestellt in der Schweiz; Produit en Suisse; Prodotto in Svizzera

glutenfrei; sans gluten; senza glutine

laktosfrei; sans lactose; senza lattosio

ohne Konservierungsstoffe; sans conservateur; senza conservanti

Glutenfrei

Laktosefrei

Ohne
Konservierungsmittel


